
Instruction Pillow. 
Congratulations! Relax, you are a proud owner of great rest with your new MNICA pillow jewel, a revolutionary 
support to ease neck pain and over 125 different condition related to this trauma also a must for preventing these. 
The micro fiber filling offers a soft support together with the fluff material to caress your skin. The special design 
that provides option of flapping over is the key also its heart shape design provides a variety of support sizes! A 
pillow when taken care of can last for a long time. Aerate it regularly in the sun and renew your pillow more often. 
Can safely be washed in machine. Use the pillow as you like to begin with!!! There are many options to your jewel. 
Flat or flapped over. Choose support needed for you. To brace your neck though you might need to flap it over for 
optimal support. The dip that forms by this option gives relieve to your ear and nerves to let user experience good 
night sleep and great rests and by using it for prolonged time it will brace your neck to form the natural curve 
needed for flexibility and will help your overall body energy, electric and fluid paths to connect better which will 
make you feel better. As you use your pillow you may want to form it back into its original state by shaking it. You 
can freely put it into a pillow case big enough so that option of flapping over remains. Put it on top of another 
pillow is also another option. Keep your head straight while resting it on pillow. For an accelerated healing avoid 
sleeping with any pillow when on your tummy!!! Please… persevere you may feel some discomfort at beginning in 
and around neck… this means the product is doing its alignment job! Presented is a new small version to take 
anywhere you like, MNICA ARUBA. Persevere when using pillow. Your body tried to help you for so long by 
delivering distorted messages now it needs to send messages of recapping to those same areas that will take time 
depend of your condition naturally. For more info: www.easeneckpain.org 

 
  

                 
 
 

Liability Product Disclaimer 

This MNICA ARUBA support pillow is provided as is without any guarantees or warranty. In association with the product, MNICA ARUBA makes 

no warranties of any kind, either express or implied, including but not limited to warranties of merchantability, fitness for a particular purpose, 

of title, or of noninfringement of third‐party rights. Use of the product by a user is at the user’s risk. 

NO REPRESENTATIONS OR WARRANTIES, EITHER EXPRESS OR IMPLIED, OF MERCHANTABILITY, FITNESS FOR A SPECIFIC PURPOSE, THE PRODUCTS TO WHICH THE 

INFORMATION MENTIONS MAY BE USED WITHOUT INFRINGING THE INTELLECTUAL PROPERTY RIGHTS OF OTHERS, OR OF ANY OTHER NATURE ARE MADE WITH 

RESPECT TO INFORMATION OR THE PRODUCT TO WHICH INFORMATION MENTIONS. IN NO CASE SHALL THE INFORMATION BE CONSIDERED A PART OF OUR TERMS 

AND CONDITIONS OF SALE." 

 

 


